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Ψυχολογικές επιδράσεις της 
μουσικής  

• Οι Slobota και  Juslin (2001) θεωρούν πως 
συναισθήματα που προκαλεί η ακρόαση 
μουσικής είναι δύο ειδών:  

• α) αυτά που αφορούν την αισθητική αξία της 
μουσικής και  

• β) αυτά που παράγονται και εκφράζονται από 
τη μουσική  

• Κατάσταση έκστασης 





Ο "χαρακτήρας"  της  Rock  

• Το  Rock γεννιέται ως εκφραστής της συντελούμενης 
"επανάστασης", ως αντίδραση στην κατεστημένη 
μουσική , αλλά και νοοτροπία της προηγούμενης 
γενιάς. 

• Το Rock  αποκτά φανατικό κοινό, που ανάγει το 
συγκεκριμένο μουσικό είδος  σε "θρησκεία"  και 
τους ροκ καλλιτέχνες σε είδωλα 

• Χρησιμοποιεί κείμενα της Αγίας Γραφής  



Rock   Μόδα /  Rock  Κουλτούρα 

• Οι αυθεντικοί "ροκάδες" εμφανίστηκαν στις 
αρχές των ’60s 

• Χαρακτηριστικά: μηχανές, μακριά μαλλιά, 
αγάπη για  rock’n’roll , τατουάζ, δερμάτινα 
μπουφάν , βαριές δερμάτινες μπότες  

• Στα μέσα των ‘60s εμφανίστηκαν οι Χίπις 

• Στις αρχές των ’70s εμφανίσθηκε το glam rock  

• ΟΙ Punks εμφανίσθηκαν στα μέσα των ‘70s 
στην Αμερική και την Βρετανία 

 

 



http://www.google.gr/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/-UCU8YScQHZc/Tfw7mJTexOI/AAAAAAAAF-E/jQn1aXUeHjk/s400/1196275043.gif&imgrefurl=http://zeidoron.blogspot.com/2011/06/blog-post_18.html&h=350&w=350&tbnid=_ZdhPFziclizEM:&zoom=1&docid=iornfDDdigrWIM&ei=6BCHVKmCCpD1aoi2gaAO&tbm=isch&ved=0CHQQMyg6MDo&iact=rc&uact=3&dur=998&page=5&start=49&ndsp=13
http://www.google.gr/imgres?imgurl=http://sheldonkessel.com/images/punkRock.jpg&imgrefurl=http://mousikikaikoinonia.wikispaces.com/wiki/changes&h=396&w=294&tbnid=xjZ3HyNYJqK10M:&zoom=1&docid=hJtJcz3K5PgV2M&ei=aQiHVLWNAZSvacWPgLAM&tbm=isch&ved=0CEEQMygYMBg&iact=rc&uact=3&dur=1137&page=2&start=10&ndsp=15
http://www.google.gr/imgres?imgurl=http://images4.fanpop.com/image/photos/21000000/Heavy-Metal-Wallpaper-metal-21000463-1024-768.jpg&imgrefurl=http://www.fanpop.com/clubs/metal/images/21000463/title/heavy-metal-wallpaper-wallpaper&h=768&w=1024&tbnid=hgGtZlJLtv3O0M:&zoom=1&docid=zn63OsJanxAlDM&ei=XQeHVIO9OZLgarOsgdgF&tbm=isch&ved=0CDsQMygzMDM4ZA&iact=rc&uact=3&dur=1127&page=13&start=142&ndsp=13


Rock και αποκρυφισμός 

• Τεράστια  ψυχολογική δύναμη των ήχων και της 
μουσικής χρησιμοποιείται σε ευρεία κλίμακα από τα 
παραθρησκευτικά κινήματα, σαν ψυχοναρκωτικό των 
εφήβων 

•  Η διακόσμηση των εξωφύλλων των δίσκων έδειχναν τις 
σχέσεις των μεγάλων star της μουσικής rock με το 
σατανισμό 

• Sympathy for the Devil" (=Συμπάθεια για τον Διάβολο), 
"Invocations to my Demon Brother" (= Επικλήσεις στον 
Αδερφό μου το Δαίμονα) και "Dancing with Mr. D." (= 
χορεύοντας με κύριο D.,D =Διάβολος) 



Rock και αποκρυφισμός 
 

•  Το συγκρότημα ‘Led Zeppelin' με το δίσκο του 
‘Stairway to Heaven' (= Σκάλα προς τον 
Ουρανό) εκφράζει υποτέλεια στο σατανά και 
εχθρικό μίσος εναντίον του Χριστού 

• Το αγγλικό συγκρότημα ‘Βlack Sabbath' (= 
Μαύρο Σάββατο), συνετέλεσε με τους 
σατανικούς στίχους των τραγουδιών του στη 
διάδοση του αποκρυφισμού 





Rock και ψυχοτρόπες ουσίες  

• Τη δεκαετία του '60 παρατηρείται η πρώτη 
μεγάλη εξάπλωση του  αλκοόλ, της κάνναβης, 
των αμφεταμινών και των  
παραισθησιογόνων όπως το LSD 

• Το ψυχεδελικό ροκ επηρέασε το heavy metal 
και το progressive rock 



Ψυχολογικές επιδράσεις της Rock 
μουσικής  

 • Το ροκ συμβάλλει στη διαμόρφωση προτύπων 
ζωής, ιδεολογικών  και κοινωνικών ρευμάτων 
καθώς και θρησκευτικών πεποιθήσεων μέσω 
διαφόρων  μηχανισμών πρόκλησης διέγερσης, 
έκστασης και εθισμού. 

•  Ψυχολογικές επιπτώσεις: απώλεια του ελέγχου 
του ενσυνειδήτου, αξιοσημείωτη μείωση του 
ελέγχου διανόησης και θέλησης, νευροφρενική 
υπερδιέγερση, σύγχυση μνήμης, υπνωτική και 
καταθλιπτική κατάσταση  
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