Emntoosic ovor@v otny vyeio

H xotavédilmon ailkodd odnyel 6ty avantuén S10popmv THT®V
KOPKIVOV TOV TEXTIKOV GLGTNUATOC, OTMG TOL GTOUOTOC, TOV
@apLYYa, TOL 01G0PA&YoL K.AT. O kivovvog avdmtuéng kapkivov
TOV TEMTIKOV GUGTIIATOC £Vl GUVOAIKE TETPATAGCIOG GE GYEOT)

LLE TOLG U1 (PN OTES AAKOOA.

210 VELPIKO CLOTN U, 1] VITEPPOAIKT] KOl TOPATETAUEVN
KaTovaAmon aAkoOA Tpokaiel motkilec PAGPES TOV yKePALOL Kot
TOV TEPLPEPIKAOV VEVPwV. Ot PAAPES avTéG LItopovv va 0dNyHGovy

0€ ONUOVTIKES AVOTTPIES SLOPOP MOV LOPPDV.

H ypovia xpnom aAkodA 610 avamvevoTikd GOGTNIO UTOPEL Vol
TPOKOAEGEL KPIOELS AITVOLOG KOTA TOV VTTVO , TTVELUOVIO, KoL

Kapkivo Tov Adpuyyo Kol TOV TVELUOVOV.

Otav 0 ypnotng oev mapel T d6on tov, Tabaivel GHVOPOLLO
oTEPNONG.AVTO APOPA OTIG LETABOAES TOV VEICTATOL O OPYOVICUOG
npoomaddvtoc va Eavafpel tnv 1coppomia Tov Hotepa amd pio

TOPOATETAUEVT] TEPTOOO YPNONG.

Kot B€Bata vwdpyel o peydiog Kivovvog mov TpokOTTTEL oo TN
YPNON KOWAOV GLPLYY®OV Ko apopd 6T LETAOOCT] AOIUDEE®YV,
nrotitdog B, nratitioag C kar AIDS. Ta cuykekpluéva voonpoto
01 (PNOTES, EKTOG TOV OTL TO LETOOIO0VY 0 VOIS GTOV AAAOV,

UTOPOVV VO TOL KOl GTOL TTOLOLAL TOVG,.



Poyoroyikol Tapdyovtes amd Tovg omoiovg Eekivael

N KOTAVAL®GT] OVGLAOV

o Tl &rovv vootel Kakomoinom and To 0O1KOYEVEINKO TOVG

nepBairov

o Tt &xovv TOAD Yo UNA OVTOEKTIUNOT Kot avtomemoifnon
o Tati éyovv Pudoetl amdppLy”n amd TV OKOYEVELDL TOVG

o Toti méoyovv amd petatpavpatikd otpec (PTSD) Adyw Biwong

cOPap®OV TPOL UATIKAOV YEYOVOT®V

Ytaowo tng Xpnonge

XTAAIO 1: HIEIPAMATIKH XPHXH (to @iepT)

* (13-14 etdv, yaoic- slomvedueva / TPOPAALATE GTO OYOAELD — KOTTAVEG)
e aTd TO GTAOI0 AVOKOADTITEL TV OLVATOTITO TTOV TOV SIVOVV TO,
VOPKOTIKA vo. oALALeEL TV 01d0eon tov. TTapodtt pofdtar Ko diotdlet,

apyilel va mewpapotiCeTon e v xp1nomn Kol To anoTEAEGLATA TNC.

YTAAIO 2: KOINQNIKH XPHXH (0 pfivag Tov péEAITOC)

*(14-15 etdv, yama — doxiun npwivnc. Metwpévn anddocn 6to Gyoieio,
GUGTNUOTIKEG KOTAVEC)
O yoviog mBavov va £xel avtiAnedet aAdd dev mapepufaivel gite ylati dev

E€pel g elte ylati apveitar Ta TpOPAN L.



Y€ avTd TO GTAOL0 EMOEIKVVEL TNV OVOKAALYT TOL GTO TS VAL 0AAALEL TaL
GLVOLGONULATA TOV Kol GTO KOWVOVIKO Tov TEPailov. Avalntd kot

GAAOVC GLVOUNATKOVE TOVL TTOVL VO, KAVOLV YP1oT) .

XTAAIO 3: AEITOYPI'IKH XPHXH (o0 é¢potag)

Topa mo gival 1060 ATOPPOPNUEVOS AT TNV VEX TOL OVAKAALYT) TOV
dev Tov pPével ¥pdvog va, acyoindel pe timota dALo. 'Exel mapatrcet Tig
VILOAOITEG dPACTNPLOTNTES TOL KO T, dAAa TOV evolapépovta. H

EVAOYOANGT| TOL LLE TNV XPT|OT TOL TPDOEL TOV TEPICGOTEPO YPOVO TOV.

YTAAIO 4: EEAPTHXH (poli 0ev KAVOUVE KO Y DPLA OEV PTOPOVVE)

e aTd TO GTAO0 TPETEL VAL £XEL KAVEL YPNOT Y10 VO UTOPEL va
Aertovpynoet . Ta vaproTikd £govv pio otabepr) 0Eon oty (o1 Tov, dev
VILAPYEL YDPOGS Yo Timota AAL0. To mapd&evo gival 6Tl 6 0T TO GTAO0

apotL N Lon Tov eival ydha, ta Bempel OAo aVTE TOAD PLGLOAOYIKA .



